
 



 

 

Возрастная 

группа/ 

дни недели 

группы  детей 

младшего – подготовительного возраста (№10,11,3,7) 

группы  детей 

старшего, подготовительного возраста (№3,5,7) 

группы  детей 

среднего - подготовительного возраста (№1,5,11,3,7) 

Понедельник Кружок «До – Ми - Солька» 

15.20-15.45 

15.55-16.20 

16.30-17.00 

17.10-17.40 

Руководитель Огаркова Р.В. 

 

 

- 

 

 

 

- 

 

 

Вторник  

 

- 

Кружок  «Дельфинчик» 

16.30-17.00 

17.10-17.40 

Руководитель 

Караваева И.А. 

 

Кружок «Здоровячок» 

17.00-17.30 

17.35-18.05 

Руководитель 

Родионова О.В. 

Среда Кружок «До – Ми - Солька» 

15.20-15.45 

15.55-16.20 

16.30-17.00 

17.10-17.40 

Руководитель Огаркова Р.В. 

 

 

 

 

- 

 

 

 

- 

Четверг  

 

- 

Кружок  «Дельфинчик» 

16.30-17.00 

17.10-17.40 

Руководитель 

Караваева И.А. 

 

Кружок «Здоровячок» 

17.00-17.30 

17.35-18.05 

Руководитель 

Родионова О.В. 

Пятница  Кружок «До – Ми - Солька» 

15.20-15.45 

15.55-16.20 

16.30-17.00 

17.10-17.40 

Руководитель Огаркова Р.В. 

 

 

 

 

- 

 

 

 

- 



 

 

Примечание: 

кружковая деятельность в МКДОУ осуществляется во всех возрастных группах: 

 воспитанники старших, подготовительных групп №3,5,7,11 – кружок по обучению чтению «Родная речь», руководители: Гагаринова 

С.А.– учитель-логопед; 

 сборные группы детей среднего, старшего, подготовительного возраста – кружок лечебной физкультуры «Здоровячок», руководитель 

Родионова О.В., инструктор по физической культуре; 

 сборные группы детей старшего, подготовительного возраста (№3,5,7) – кружок плавания «Дельфинчик», руководитель: Караваева 

И.А., инструктор по физической культуре;  

 сборные группы детей младшего - подготовительного возраста (№10,11,3,7) – кружок пения «До–Ми-Солька», музыкальный 

руководитель Огаркова Р.В. 

 

 

Общий курс обучения рассчитан на 1-2 года: 1год - ЛФК, плавание, пение; 2 года - обучение чтению. ООД проводится 1-2 раза в 

неделю, по подгруппам, не более 15 человек. Длительность занятий составляет: в младших группах – 15 мин, в средних – 20 мин, в 

старших – 25 мин, в подготовительных – 30 мин. Работа кружков ведется непрерывно с сентября по май месяц. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


