
Как интересно и насыщенно провести летне-оздоровительный период в 

детском саду? 

Начните с планирования!!! 

Определите темы недели: 

1. Водная 

2. Безопасная 

3. Солнечная 

4. Цветочная 

5. Экологическая 

6. Экспериментальная 

7. Книжная и т.п….. 

 

Примерное планирование №1: 

ПОНЕДЕЛЬНИК: «День библиотеки» 

- экскурсия в библиотеку «Эти мудрые сказки» (или организовать в группе) 

- выставка книг в группе 

- беседа «История возникновения книги» 

- рассматривание иллюстраций к сказкам 

- с/р игра «Книжкина больничка» 

- лепка «У лукоморья дуб зеленый…» (коллективная) 

ВТОРНИК: «Эти великие поэты» 

- выставка портретов детских писателей 

- оформление «Книжная выставка» 

- беседа «Книжная графика» 

- литературная викторина «По произведениям» 

СРЕДА «Все наоборот» 

- беседа «Юмор в жизни пригодится» 

- разучивание «Молчанки, дразнилки, перевертыши» 

- чтение Г.Остер «Вредные советы» 

- сочинение «Сказки на свой лад» 

ЧЕТВЕРГ «Путешествие в сказку» 

- чтение «сказка по инициативе детей» 

- д/и «Угадай героя» 

- р/и «Прочти отрывок наизусть» 

- драматизация сказки (по выбору детей) 

- рисование «Придумай свой персонаж» 

ПЯТНИЦА «Сказка ложь да в ней намек» 

- беседа «Характеры героев» 



- разучивание пословиц по теме 

- работа с родителями «Изготовление героя сказки» 

- выставка «Все сказки в гости» 

 

Примерное планирование №2: 

По ОБЖ 

ПОНЕДЕЛЬНИК «Зеленый огонек» 

- беседа «Светофор – наш друг» 

- беседа «Правила поведения в транспорте» 

- экскурсия по городу (к проезжей части) 

- д/и «Азбука дорог», «Зебра» и т.п. 

- с/р игра «Гараж», «Регулировщик», «ГИБДД», «Такси» 

- р/и «Придумай свой дорожный знак 

- чтение Носова «Незнайка на дороге» 

ВТОРНИК «Ребенок и другие люди» 

- беседа «Внешность человека может быть обманчива» 

- разбор «Опасные ситуации», «Контакты с незнакомыми людьми» 

- д/и «Как позвать на помощь» 

- чтение «Красная Шапочка», «Гуси-лебеди» 

СРЕДА «Профилактика трвматизма» 

- беседа «Открытые балконы, двери, окна» 

- репродуктивное общение «Я играю во дворе», «Я катаюсь на велосипеде, 

самокате» 

- чтение С.Маршака «Сказка о глупом мышонке» 

- чтение Горького «Воробьишко» 

ЧЕТВЕРГ «Личная безопасность» 

- беседа «Правила поведения в квартире» 

- разбор ситуации «Если ты остался один» 

- беседа «Специальные номера телефонов» 

- д/и «Если вам позвонили в дверь» 

- с/р игра «Моя квартира» 

- чтение Носова «Живая шляпа» 

- чтение рус.нар.сказки «Кот и дрозд» 

- чтение в обработке Толстого «Сестрица Аленушка и братец Иванушка» 

ПЯТНИЦА «Безопасность на воде» 

- рассматривание иллюстраций опасных ситуаций 

- беседа «Правила поведения на воде» 

- беседа «С водой не шути» 

- с/р игра «Оказание первой помощи» 



 

 

Можно сделать каждый день тематическим (по запросу, совместному 

обговариванию с детьми). Например: 

1. День цветных мелков 

2. День надувных шаров 

3. День мыльных пузырей 

4. День любимой игрушки 

5. День спорта 

6. День здоровья 

7. День безопасности 

8. День конструктора 

9. День смеха 

10.  День поэзии 

11.  День сказок 

12.  День труда 

13.  День заботы о ….(или День добрых дел) 

14.  День мяча 

15.  День цветов 

16.  День туризма 

17.  День почемучек 

18.  День опытов и экспериментов  

19.  День транспорта 

20.  День животных 

21.  День птиц 

22.  День мультфильмов 

23.  День любимого города 

24.  День семьи 

25.  День музыки, пения 

26.  День любимых животных 

И т.п………. 


